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Coneixent parts del recorregut discursiu de l1'autor, hom pot constatar amb
la lectura d'aquest llibre que en Josep Maria Comelles déna plena significacid
productiva a la frase: "Humanum est errare et sapientium mutare consilium",
ja gue partint de l'autocritica del seu estudi sobre 1' Institut Mental de la
Santa Creu, al gual ja vaig expressar en el seu temps les meves objeccions,
arriva a una definicié metodoldgica no sols brillant, sind també clarificadora
i Gtil. En aquesta primera part, que m'ha interessat especialment, es decideix
per una opcid metodoldgica que, tot i assumint els seus riscos, va més enlla
del pretés rigor capag d'oferir la certesa del quasi-no-res, preferint la
vigié panordmica que dbéna compte del paissatge sense perdre' & en 1' esteril
descripcié de cada bri d'herba. Qui pensi que aquest procds autocritic sembla
parcial per massa personal va errat, car precisament pel gran rigor ldgic de
la seva reflexid6, esdevé un bon exemple de com a partir de la vivéncia
personal hom pot arrivar a un discurs Gtil a nivell general.

L'opcié metodoldgica que rebutja el simplement “"explicar"™ per tractar de
"comprendre", es desmarca de 1' exercici autista que caracteritza molts
estudis aparentment o formalment *“rigorcscs"” que sortejen, amb relativa
habilitat, la critica técnica. L'autor tria el risc de certes imprecisions
parcials per tal d'oferir un coneixement Gtil del sentit de la histdria. A tal
fi, adopta el criteri foucaultid de no utilitzar la histdria per a mirar el
passat, sindé de mirar del passat alld que ens serveix per a comprendre el
present, és a dir, no mirar la histéria des del passat sind des del present.

L'opci6 metodoldgica exposada en el text mostra també que el procés
"d'antropologitzacidé" de 1'autor no 1'ha convertit en un "antropologista”, ans
al contrari l1'ha dut a una envejable racionalitat interdisciplinar. Aixd es
esperonador davant aquesta onada corporativista que ens envaeix, a
consegiiéncia de la qual les metodologies d' andlisi no son tant fruit dels
requeriments dels objectes i dels objectius dels estudis com de la
identificacid curricular dels analistes, produint d'aquesta manera les visions
parcials de les anomenades "perspectives”. La interdisciplinarietat de 1'autor
no el fa caure, perd, en l'artificial eclecticisme que es guia per una espécie
de justicia distributiva entre les disciplines, sind que cada anidlisi ve
lligada a la preponderancia de la/es disciplina/es gque més ajuda/en a
comprendre, compte tingut de la naturalesa dels fendmens gue es tracten. Aixd
ho aconsegueix fins a tal punt que, possiblement, el lector gue no coneix el
periple curricular de l'autor, es gqueda amb el dubte guasi irresoluble de si
es trova davant l'obra d'un historiador sccial, d'un socidleg, d'un
antropdleg, d'un psiquiatra, d'un economista... només els més desperts poden
sospitar la realitat, que es tracta d'un cientific social.

A més d'aquests encerts metodoldgics, a aguest llibre se 1i ha d'agrair el
fet d'omplir un gran buit en la literatura referent a l'assisténcia, ja que
és cert el gque constata de la mancanga de recerca social referent al tema. Com
també €s cert que eles textes que es refereixen a la histdria més recent, o bé
86n parcials,-encara que alguns d'ells molt valids~-, o bé els pocs més globals
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no ajuden gaire a comprendre, o estan escrits des de la deficiéncia
metodoldgica, en la qual alguns cops a l'andcdota se 1li dbéna wvalor de
categoria histdrica, i la implicacié d'alguns autors els porta a utilitzar la
publicacié per a la revenja, la deacdrrega de la ira o/i la terapeutitzacid
de la seva biografia professional.

Un cop puntejats els grans acords amb 1'autor, he de mostrar també els
desacords, tot i que estic convengut gque no alteren substancialment el sentit
i el valor del treball, a més que poden é&sser inclosos en els riscs
honradament assumits pel propi autor.

Quan es fa referéncia al conflicte de 1' Institut Mental de la Santa
Creu, permaneixen alguns dels problemes gue ja van apareixer en el moment de
la realitzacié de 1l'estudi i que crec que es deriven del fet d'haver-1li mancat
informacidé d' una de les parts del conflicte. Aixi a la nota 29 de la pigina
199, s‘'afirma que "en el cas del Mental, el personal nou entrd gairebé amb la
condicidé de participar en l'organitzacié d'un conflicte en la institucid-.
Imagino que aguesta versid deu haver estat donada o bé pel director de 1°
Institut, o per la gerent de Sant Pau o pels psiquiatres que es van oposar de
forma tan intensa i emotiva al personal "conflictiu", o per tots plegats.
Aquesta afirmacié conspirativista, permeteu-me 1'agosarada llicéncia
interpretativa, mostra una vivéncia molt paranoica del conflicte. Paranocia de
la que, molt temps després d'haver estat acomiadats els conflictius, encara
no estdven guarits; llur fantasma era viu i present, no es deixava de parlar
d'ells i es feia encara emotiva i nervicsament, fins a tal punt sentien al seu
clatell l'alé del fantasma que, sis o set anys després dels fets, a alguns MIR
només arrivar els preguntaren si coneixien i eren amics d'un dels psiquitres
que va estar lligat al conflicte. Potser aixd es anecddtic, perd tamb@ pot ser
gque sigui un simptoma de 1'esbiaxament dels informadors de 1'autor.

Un altre punt de desacord es troba en la valoracibé de la psiquiatria
catalana dels darrers temps. Es ben cert gque la Diputacif de Barcelona va
posar en marxa la primera experiéncia de reforma assistencial de l'Estat a
principis dels anys 80 (época Roser Maluquer-LLuis Cabrero), és també cert
perd, gue al poc temps aquesta comengd a retrocedir,. fins a situar-se entre
les més endarrerides i de futur 8 incert. Entre els factors d'aguest
retrocés podem destacar en primer lloc, el gue havent-se confiat alguns
centres assistencials a iniciatives i persones suposadament "progressistes”
i que van liderar, si més no a nivell expressiu, la reforma, al poc temps
alguns d'aguests van comengar a desvirtuar els contingute de la reforma o/i
a abortar les seves possibilitate transformadoreas. Al mateix temps, als
congressos, jornades i escrits verbalitzaven maravelloses fantasies que no
tenien res a veure amb la seva pridctica, generalment basada en una adscripcié
recent i precipitada, gairebé de métode Aesimil, a la suposada modernitat del
lacanisme, del qual al poc temps de ser novicis, n' utiltzdven perversa i
indiscriminadament alguns dels seus conceptes, indistintament combinate en
funcid dels interessos que defensaven amb cada discura. D' aquesta manera, de
forma culta i elegant es justificava el no-fer o/i els quefers recuperats i
repintats de la tradicié manicomial (la contencif dels malalts, els coctels
litice indiscriminats, les portes barrades i altres subtileses repressives),
les exagerades diferéncies de sous i horaris entre els psiquiatres i la resta
del personal (bastants dels psiquiatres, a més, exercien la plaga del seguro
i la consulta privada) “els diners acomplien la funcidé simbdlica d'orientar
respecte al lloc del suposat saber i del consegilient suposat poder™, i els
discursos literaris convertien les jornades i congressos en una espécie de
jocs florals psiquidtrice. Agquestes veus son les que se sentien mentre
ocultaven una practica deficient i aguestes veus triomfalistes son les gque
semblen haver arrivat a l'autor, ja gue havent-hi professionals de treball
molt correcte i meritori, aquests gairebé& no tenien veu. Un altre factor molt
més important, fou la retirada de la Diputacid cap a criteris gquasi
exclusivament economicistes gque van dur, a part de la desaparicié de Roser
Maluguer i Lluis Cabrero, a l'ofegament dels equips, alguns d'ells es van
veure obligats a reduir personal, a la prioritzacid de l'assistencialisme
ambulatorial i a 1l'entorpiment, quan no a la desaparicié, de les intervencions
comunitidries, i a que actualment el personal de salut mental catald sia el
pitjor pagat de l'Estat (a algunes provincies d' Andalusia, un auxiliar cobra
més que alguns psiquiatres coordinadors de Barcelona)

Finalment, un darrer desacord resideix en el tractament que al llibre es fa
del paper del personal subaltern. En termes generals, sembla correcta la
referéncia a l'elitisme dels psiquiatres, malgrat aixd caldria aclarir algunes
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gliestions. A la pagina 212, s'afirma que a 1' Institut Mental va ser dificil
incorporar els sanitaris per l'existéncia de prejudicis: aixd es cert en el
cas de les sales dels psiquiatres "contra-reformistes"”, on la pressié
d'aquests era molt aferrissada, perd fou al contrari a les dues sales
protagonistes del conflicte on va estar integrat plena i activament tot el
personal llevat de les monges. D' altra banda 1l'autor no f& cap esment de la
Coordinadora d'Auxiliars que va tenir un paper prou important arreu de
diversos punts de l1'Estat i de la gual existeix abundant documentacié.

Ignasi Pons





