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Coneixent parts del recorregut discursiu de l'autor, hom pot constatar amb 
la lectura d'aq\lest llibre q\le en Josep Maria Comelles dóna plena significació 
productiva a la frase: "Buaanua eat errare et aapientiua mutare conailium", 
ja que partint de l'autocritlca del seu estudi sobre l' Institut Mental de la 
Santa Creu, al qual ja vaig expressar en el seu temps les meves objeccions, 
arriva a una definició metodològica no sols brillant, sinò tasnbl! clarificadora 
i útil. En aquesta primera part, que m'ha interessat especialment, es decideix 
per una opció metodològ ~ca que, tot L assumint ela seus riscos, va més enllA 
del pretès rigor capaç d'oferir la certesa del quasi-no-res, preferint la 
visió panorAmica q\IB dóna compte del paissatge sense perdre' e en l' esteril 
descripció de cada bri d'herba. Qui pensi que aquest proc::ès autoc::ritic sembla 
parcial per massa personal va errat, car precisament pel gran rigor lògic de 
la seva reflexió, esdevé un bon exemple de com a partir de la vivència 
personal hom pot arrivar a un discurs útil a nivell general. 

L'opció metodològica que rebutja el simplement •explicar• per tractar de 
"comprendre", es desmarca de l' exercici autista que caracteritza molts 
estudis aparentment o formalment •rigoroeoo" que sortejen, amb relativa 
habilitat, la c::ritic::a tècnica. L'autor tria el risc:: de c::ertea imprecisions 
parcials per tal d'oferir un coneixement útil del sentit de la història. A tal 
fi, adopta el criteri foucaultià de no utilitzar la història per a mirar el 
passat, sin6 de mirar del passat allò que ena serveix per a comprendre el 
present, és a dir, no mir ar la història des del passat sinó dea del present. 

L • opció metodològica exposada en el text mostra també q\le el procês 
"d' antropologitzac::i6" de 1' autor no l'ha convertit en un *antropologista •, a na 
al contrari l'ha dut a una envejable racionalitat interdiaciplinar. Això es 
esperonador davant aquesta onada corporativista que ens envaeix, a 
c::onaeqüènc::ia de la qual lea metodologies d' anAlisi no son tant fruit dels 
requeriments dels objectes i dels objectius dels estudia com de la 
identificació c::urricular dels analistes, produint d'aquesta manera les visions 
parcials de les anomenades "perspectives*. La interdiac::i.plinarietat de l'autor 
no el fa c::aure, però, en l'artificial eclecticisme que es guia per una espècie 
de justicia distributiva entre les di&cLplines, sinó que c::ada anàlisi ve 
lligada a la preponderància de la/es disciplina/es que m~s ajuda/en a 
comprendre, compte tingut de la naturalesa dels fenòmens que es tracten. Això 
ho aconsegueix fine a tal punt que, possiblement, el lector que no coneix el 
periple curricular de l'autor, es queda amb el dubte quasi irresoluble de si 
es trova davant l'obra d'un historLador social, d'un sociòleg, d'un 
antropòleg, d'un psiquiatra, d'un economista .•. només els més desperta poden 
sospitar la realitat, que es tracta d'un c::ientific soc::Lal. 

A més d'aquests encerts metodològica, a aquest llibre se li ha d'agraLr el 
fet d'omplir un gran buit en la literatura referent a l'assistència, ja que 
êo cert el que constata de la mancança de recerca social referent al tema. Com 
també és cert que els textes que es refereixen a la història més recent, o bé 
a6n parcials,-encara que alguns d ' ells molt vàlids-, o bé els poc::s més globals 
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no ajuden gaire a comprendre, o estan escr~ts des de la defic~ència 
metodolòqica, en la qual alguna copa a l'anècdota ee li dóna valor de 
categoria històrica, ~ la implicació d'alguns autors els porta a utilit%ar la 
publicació per a la revenja, la de~clrrega de la ira o/i la terapeutit%ació 
de la seva biografia professional. 

Un cop puntejats els grana acorda amb l'autor, he de mostrar també els 
desacorda, tot i que estic convençut que no alteren substancialment el sentit 
i el valor del treball, a méa que poden ésser inclosos en els riscs 
honradament assumits pel propi autor. 

Quan ea fa referència al conflicte de l' Institut Mental de la Santa 
Creu, permaneixen alguns dels problemes que ja van apareixer en el moment de 
la realització de l'estudi i que crec que es deriven del fet d • haver-li mancat 
informació d' una de les parts del conflicte. Aixi a la nota 29 de la pàçir.a 
199, s'afirma que "en el cas del Hental, el personal nou entra gairebé amb la 
condici6 de participar en l'organit%aci6 d'un conflicte en la inatituci6 •. 
Imagino que aquesta versi6 deu haver estat donada o bé pel director de l ' 
Institut, o per la gerent de Sant Pau o pels psiquiatres que ee van oposar de 
forma tan intensa i emotiva al personal •conflictiu•, o per tota plegata. 
Aquesta a f irmaci6 conspirat iv iata, permeteu-me l • agosarada 11 icênc i a 
interpretativa, mostra una vivència molt paranoica del conflicte. Paranoia de 
la que, molt temps després d'haver estat acomiadats ela conflictiua, encara 
no eatlven guarita; llur fantasma era viu i present, no ea deixava de parlar 
d'ella i ea feia encara emotiva i nerviosament, fina a tal punt sentien al seu 
clatell l'alè del fantasma que, aie o set anys després dels feta, a alguna HIR 
només arrivar ela preguntaren ai coneixien i eren amics d'un dels paiquitrea 
que va estar lligat al conflicte. Potser això ea anecdòtic, però tambê pot aer 
que aigui un aimptoma de l'eabiaxament dels informadora de l'autor. 

Un altre punt de desacord ea troba en la valoraci6 de la psiquiatr~a 
catalana dels darrers temps. Ea ben cert que la Diputaci6 de Barcelona va 
posar en marxa la primera experiència de reforma aaaiatencial de l'Estat a 
principia dels anys 80 (època Roser Maluquer-LLuia Cabrero), és també cert 
però, que al poc temps aquesta començl a retrocedir, . fins a situar-ee entre 
lea més endarrer idee i de futur m'• incert. Entre ela factora d'aquest 
retrocèa podem deetacar en primer lloc, el que havent-ee confiat alguna 
centres assistencials a iniciatives i persones eupoaadL~ent "proqreaeistee" 
i que van liderar, si més no a nivell expreaeiu, la refo~a, al poc temps 
alguna d'aquesta van començar a desvirtuar ela continguts de la reforma oji 
a abortar lea seves poaaibilitata transformadores. Al mateix temps, ala 
congreaaoa, jornades i escrita verbalitzaven maravelloaea fantasies que no 
tenien rea a veure amb la seva prActica, generalment basada en una adecripci6 
recent i precipitada, gairebé de mètode Aaeimil, a la suposada modernitat del 
lacaniame, del qual al poc temps de aer novicis, n' utiltzlven perversa i 
indiscriminadament alguna dels seua conceptes, indistintament combinat• en 
funci6 dels inter•aaoa que defensaven amb cada d~acura. O' aquesta manera, de 
forma culta i elegant ea justificava el no-fer o/i ela quefers recuperats i 
repintats de la tradici6 manicomial (la contenci6 dels ~alalta, ela coctela 
l1tica indiscriminats, lea portes barrades i altres subtileses repreaaivea), 
lea exagerades diferènciea de eoua 1 horaris entre ela psiquiatres i la resta 
del personal (bastants dels psiquiatres, a més, exercien la plaça del aeguro 
i la consulta privada) "ela dinara acomplien la funci6 aúnbòlica d'ori entar 
respecte al lloc del suposat saber i del consegüent aupoaat poder•, 1 ela 
discursos literaris convertien lea jornades i congreaaoa en una espècie de 
joca flor ala psiquiàtrica. Aquea tea veu e son lea que ec sentien mentre 
ocultaven una prActica deficient i aquestes veus triomfalistes son lea que 
semblen haver arrivat a l'autor, ja que havent-hi profeeeionala de treball 
molt correcte i meritori, aquesta gairebé no tenien veu. Un altre factor molt 
m6a important, fou la retirada de la Oiputaci6 cap a criteris quasi 
exclusivament economicietee que van dur, a part de la deaaparlci6 de Roser 
Maluquer i Llu1a Cabrero, a l'ofegament dels equipe, alguna d'ella ea van 
veure obligats a reduir pereonal, a la pri.oritzaci6 de l' aaaietenciali.sme 
ambulatorial i a l'entorpiment, quan no a la deeaparici6, de lea intervencions 
comunitlriea, i a que actualment el personal de salut ~ental catal& sia el 
pitjor pagat de l'Estat (a algunes prov1nciea d'Andalusia, un auxiliar cobra 
més que alguna psiquiatres coordinadora de Barcelona) 

Finalment, un darrer desacord resideix en el tractament que al llibre ea fa 
del paper del personal aubaltern. En termes generala, aembla correcta la 
referència a l'elitisme dels psiquutrea, malgrat això caldria aclarir algunes 
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qüestions. A la pàgina 212, s'afirma que a l' Institut Mental va ser dificil 
incorporar els sanitaris per l'existència de prejudicis: això es cert en el 
cas de les sales dels psiquiatres "contra-reformistes", on la pressió 
d'aquests era molt aferrissada, però fou al contrari a les dues sales 
protagonistes del conflicte on va estar integrat plena i activament tot el 
personal llevat de les monges. o· altra banda l ' autor no fà cap esment de la 
Coordinadora d' Jluxiliars que va tenir un paper prou important arreu de 
diversos punts de l'Estat i de la qual existeix abundant documentació. 

Iguaai Poua 
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