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El origen de este libro es una Tesis de Doctorado presentada bajo la 
dirección del sociólogo francés Robert Castel. Es la obra de un sociólogo 
con formación interdisciplinaris, y su interés desborda con mucbo los lími
tes de la historia de las ideas psiquiatricas en nuestro país para insertarse 
en una perspectiva mas amplia de la que participan la sociologia histórica, 
la antropologia histórica, la historià de la Ciencia y la Historia general. Su 
objetivo el\ apuntar la significación ideológica que en la España Contempo
ranea ha tenido la locura y los proéedimientos de gestión legales o técnicos 
de la misma. 

Lejos de ofrecemos una historia positivista convencional, Alvarez-Uría 
aplica al caso español el método genealógico que le sirviera a Castel para 
desarrollar su serie de libros sobre la psiquiatria y la locura en Francis y los 
Estados Unidos (eL Castel 1971 , 1976, 1979, 198 I), y que cntroncan a su 
vez con el movimiento de renovación que abrieran en la propis Francis 
Foucault (1961) y Canguilhem (1971). 

La tares dc Alvarez Urfa completa la perspectiva iniciada hace años por 
Julian Espinosa ( 1966) de vincular el desarrollo de las ideas y de la gestión 
de la locura y la marginación, no a una problcmótica técnica vinculada al · 
progreso inevitable de las ciencias, sino al proceso de construcción del Es
lado moderno en España. El abordar esta problematica particular, la del 
Estado Español, con un método elaborado sobre la base del caso francés 
tiene la ventaja de resaltar el caracter idiosincrasico de nuestro caso, su 
condición de caso particular, pero a la xez articulado a un modelo general. 
Con Iodo quisiera señalar un matiz de discrepancia, no como una crítica 
que pudiese empañar los méritos de la obra sino como un avance dc polé
mica. La perspectiva de Alvarez Uría, al estar tan vinculada al modelo fran
c:és, le hace pensar en un Estado Español tan centralizado como el otro. Y ello 
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no es del todo cierto. En lo que hace referencia a la asistencia psiquiatrica y 
a la gestión de Ja locura la particuJaridad mas evidente del caso español 
esta precisamente en la contradicción que supone una legislación centraliza. 
dora de la asistencia benéfica, y la incapacidad del Estado para llevaria a 
cabo. De ahí que los modelos de gestión de esa asistencia sean extremada
mente polimorfos y presenten como en Cataluña políticas autónomas basadas 
en la privatización. PoHticas que a su vez engendran discurtos alternativos 
desde la periferia que se vinculan al desarrollo de Jas instituciones de auto· 
gobiemo (el caso de Ja Mancomunitat de Catalunya [1 ~1>1923], o el de 
la Generalitat Autónoma [1932-1938]). 

De cualquier manera, el libro de Alvarez Uría es uno de los mas suges
tivos títulos que este cronista ha tenido entre manos en los úllimos tiempos. 
Reúne las condiciones de rigor y de amenidad que muchas veces parecen 
alejadas de este tipo de disertaciones académicas, y aun habría que añadir 
que es un texto que desborda tanto los limites de la parceJa que analiza, que 
cualquier científica social puede hallar en él sogerencias, ideas o cuestiones. 
únicamente es de lamentar que el envoltorio del Jibro sea algo endeble 
para una obra tan gruesa y que debe ser de manejo frecuente en el intere. 
sado. Como es de lamentar Ja inexistencia de una bibliografía resumida al 
final, aun cuando esto parece ser una constante desgraciada de nuestro mundo 
editorial. 
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