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En general, la literatura clásica sobre migraciones daba por hecho la causalidad 
económica de las migraciones, así como su carácter individual y mayoritaria-
mente masculino. A partir de la segunda mitad del siglo xx comenzó a hablar-
se de migraciones multicausales, entre las que se incluyeron las motivaciones 
políticas, las de los trabajadores cualificados, las de género, las de los jubilados, 
etc. Los autores del libro aquí reseñado demuestran claramente lo inexacto que 
resulta restringir las motivaciones migratorias a aspectos meramente econó-
micos. Esta obra, producto de una reflexión conjunta, sintetiza un trabajo de 
investigación sobre un tipo de migración escasamente considerada, que los au-
tores llamaron “por amor” —indicando así la motivación predominante desde 
el punto de vista emic—, protagonizada por personas que emprenden la aven-
tura migratoria para formar una familia o una pareja en el destino. Este tipo de 
parejas existe desde hace siglos, pero solamente desde hace unas décadas, en el 
marco de los procesos migratorios y de desarrollo de las nuevas tecnologías de 
la información y la comunicación, se ha convertido en un fenómeno creciente.

El libro presenta la realidad de las “migraciones por amor” y la constitución 
de las correspondientes parejas mixtas en España desde una perspectiva de 
género. Se centra en aquellas parejas heterosexuales formadas entre hombres 
españoles y mujeres extranjeras, ya que se trata del tipo más numeroso en el 
Estado español. Este “desequilibrio”, sumado a las nacionalidades de origen ma-
yoritarias entre las esposas, que no se corresponden exactamente con los colec-
tivos más numerosos (brasileñas, colombianas, marroquíes, rusas, dominica-
nas), indujo a los autores a pensar que las cuestiones relacionadas con el género 
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podían resultar importantes para explicar el fenómeno. Pensaron que tal vez 
el aumento de las parejas mixtas podría venir a ilustrar, en alguna medida, un 
proceso de resistencia de algunos hombres españoles frente a las transforma-
ciones en el sistema de género español protagonizadas principalmente por las 
mujeres españolas en las últimas décadas (incorporación al mercado laboral ex-
tradoméstico y a los niveles superiores de educación, y mayor control sobre los 
procesos de reproducción). Así, la principal hipótesis de partida propone que 
al menos algunos de esos hombres españoles casados con extranjeras buscan 
en ellas un modelo específico de mujer más “tradicional” que el predominante 
actualmente en España: mujeres que priorizarían la casa y la familia por encima 
de su desarrollo profesional. En otras palabras, los hombres españoles estarían 
buscando un prototipo femenino con quien poder mantener relaciones de gé-
nero de carácter desigual.

Para contrastar esta hipótesis, los autores se centraron en la exploración de 
las motivaciones y expectativas que movían a esos hombres españoles y a esas 
mujeres extranjeras a emparejarse con personas de otro país, el porqué de unas 
nacionalidades predominantes entre las esposas y las distintas modalidades de 
búsqueda. Las características del noviazgo y las dimensiones principales de los 
ámbitos público y privado de estas parejas también fueron exploradas en el 
curso de las 70 entrevistas que se llevaron a cabo y que constituyen la principal 
fuente utilizada para el análisis.

A riesgo de arruinar el suspense, debo decir que los investigadores demues-
tran que, efectivamente, buena parte de los hombres españoles que buscan una 
pareja extranjera lo hacen movidos por el deseo de encontrar una mujer más 
“tradicional”. Pero, curiosamente, también indican que gran parte de las muje-
res extranjeras que se emparejan con estos hombres declaran que una de las ra-
zones principales para hacerlo es porque buscan a un hombre con quien man-
tener relaciones de género más igualitarias que las que establecerían con una 
pareja de su mismo origen. La herramienta estrella utilizada para la búsqueda 
de ese cónyuge es Internet —ya sea a través de chats o de agencias especiali-
zadas—, aunque los viajes turísticos con fines sentimentales también apare-
cen descritos en los testimonios. Una vez constituidas las parejas —que suelen 
mantener noviazgos cortos e intensos— y establecida la convivencia en España, 
las esposas extranjeras dicen percibir cierto aire de suspicacia hacia ellas por 
parte del entorno de sus maridos españoles, lo que los investigadores relacionan 
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con la imagen que la opinión pública tiene de estas parejas, usualmente sospe-
chosas de constituir matrimonios “por interés”. Las relaciones de estas mujeres 
con sus compatriotas tampoco parecen ser sencillas, ya que ellas no se consi-
deran inmigrantes económicas y buscan diferenciar su proyecto migratorio del 
de los demás. La naturaleza de su migración conlleva que su incorporación a 
la sociedad de destino sea mucho más fácil que la de sus compatriotas, pero 
también más dependiente del marido, lo que las sitúa en una posición de mayor 
vulnerabilidad.

Al margen de la novedad del tema estudiado, es un libro recomendable, ya 
que su lectura es muy amena gracias a que las reflexiones teóricas están fre-
cuentemente ilustradas con testimonios de primera mano extraídos de las en-
trevistas realizadas. La metodología elegida por el equipo investigador es casi 
puramente cualitativa, por lo que el panorama cuantitativo es muy escueto. Me 
consta, sin embargo, que este aspecto ha sido abordado en trabajos posteriores. 
Como valoración general debo decir que la publicación constituye una excelen-
te contribución al tema objeto de estudio, ya que ofrece una útil y actualizada 
panorámica cualitativa del tema, y supone al mismo tiempo una fuente de nue-
vos interrogantes para investigaciones futuras.


